
 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 1 de 2 

 

Lugar Subdirección Local RUU – Salón 3 

Fecha 30 de marzo 2026 

Tema 
 
Jornada Distrital de Fortalecimiento – Socialización guía primera infancia 
 

Desarrollo 

Teniendo como objetivo socializar la guía de prevención de violencias en la primera 
infancia con el talento humano, a partir de herramientas pedagógicas que permitan 
reconocer y aplicar estrategias en el trabajo cotidiano con los niños y niñas, se da inicio a 
la segunda parte de la jornada de fortalecimiento. 
La actividad se desarrolló mediante una metodología participativa organizada en cuatro 
estaciones, con el propósito de que las participantes conocieran de manera vivencial las 
experiencias que serán implementadas con los niños y niñas en los jardines infantiles. 
 
Las estaciones desarrolladas fueron: 
 
Estación del vínculo seguro: 
Enfocada en fortalecer el reconocimiento de los niños y niñas como seres únicos y 
valiosos, promoviendo el buen trato, el lenguaje afectivo y la comprensión de los secretos 
seguros e inseguros. 
 
Estación del cuerpo y el consentimiento: 
Orientada al reconocimiento del cuerpo, la autonomía corporal y el respeto por el 
consentimiento, identificando señales de incomodidad y promoviendo el respeto por los 
límites. 
 
Estación de las emociones como brújula: 
Dirigida a validar las emociones de los niños y niñas, fomentando la expresión emocional 
y la identificación de situaciones que puedan representar riesgo. 
 
Estación de las redes de confianza: 
Enfocada en la identificación de adultos protectores y el fortalecimiento de la confianza 
para pedir ayuda en situaciones que lo requieran. 
 
Cada estación permitió a las participantes explorar las actividades, materiales y 
orientaciones pedagógicas, facilitando la comprensión de la estructura de la guía y su 
aplicabilidad en los diferentes contextos educativos. 
 
Para concluir la metodología por estaciones permitió una comprensión clara, práctica y 
significativa de la guía, por lo cual el talento humano logró identificar herramientas clave 
para la prevención de violencias en la primera infancia, fortalecimiento del rol protector y 
la promoción de entornos seguros y protectores, así como también las participantes 
manifestaron disposición, compromiso y un poco asombro para la implementación de las 
experiencias en su práctica pedagógica. 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Myriam del Pilar Arévalo Psicóloga SLIS RUU 

Yesmet López Hernández Psicóloga SLIS Tunjuelito 

Helena Sarmiento Enfermera Salas Amigas 
Subdirección 
para la Infancia 

Juliet Bernal Rodríguez Psicóloga SLIS RUU 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

Próxima 
reunión 

 

Elaboró  Juliet Bernal Rodríguez 
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Lugar Subdirección Local RUU – Salón 3 

Fecha 30 de marzo 2026 

Tema 
 
Jornada Distrital de Fortalecimiento – El circulo de la confianza 
 

Desarrollo 

 
Con el fin de fortalecer las capacidades de protección y prevención de violencias contra 
niños y niñas, mediante procesos de sensibilización, reflexión y herramientas prácticas 
que favorezcan la construcción de entornos seguros a responsables de servicio, 
profesionales de atención a la primera infancia y auxiliares pedagógicas se dio inicio al 
espacio con la apertura y bienvenida a las participantes, generando un espacio de 
sensibilización a partir de la lectura del cuento “El corazón en la botella”, propiciando la 
reflexión sobre el cuidado emocional, la curiosidad en la infancia y el rol protector de los 
adultos en los entornos educativos. 
 
Posteriormente, se desarrolló el Momento 1: “Nuestra red, nuestro refugio”, donde las 
participantes identificaron factores protectores personales y colectivos, fortaleciendo el 
trabajo en equipo y la construcción de redes de apoyo. Se realizaron ejercicios 
vivenciales orientados a la conexión grupal, la escucha activa y la generación de 
confianza. 
 
En el Momento 2: “Sintonía en acción”, se abordaron herramientas conceptuales para la 
identificación de factores de riesgo y señales de alerta frente a posibles situaciones de 
violencia. Se trabajó a través de células de observación y ejercicios prácticos como el 
análisis de casos y juegos de roles, permitiendo reconocer contextos de riesgo en los 
niveles micro, meso y macro, así como la importancia de la actuación oportuna y 
articulada. 
 
Finalmente, en el Momento 3: “Escudo colectivo”, se promovió la construcción simbólica 
de un entorno protector mediante la identificación de acciones concretas de protección. 
Las participantes plasmaron compromisos individuales y colectivos orientados a 
garantizar la seguridad física y emocional de los niños y niñas, resaltando la importancia 
de la corresponsabilidad en la garantía de sus derechos. 
 
Para concluir la jornada permitió: Fortalecimiento en conocimientos frente a la 
identificación de riesgos, señales de alerta y rutas de actuación, promoción y reflexión 
sobre el rol protector de los agentes educativos en la primera infancia, se resaltó la 
importancia del trabajo en red y la articulación interinstitucional para la protección integral 
de niños y niñas, así como también se evidenció alta participación, disposición y 
apropiación de las temáticas por parte de las asistentes. 
En cuanto a los compromisos se estableció, aplicar las herramientas abordadas en la 
práctica cotidiana de los jardines infantiles, fortalecer la observación activa frente a 
posibles situaciones de vulneración de derechos y promover entornos protectores desde 
el rol de cada participante. 
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